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Curso de IRIDOLOGÍA MÉDICA 

La Iridología Clínica es un sistema de análisis 

de salud preciso, no invasivo, seguro e 

indoloro mediante el examen de la parte 

coloreada del ojo, conocida como Iris. 

Proclamadas a lo largo de los siglos como "las 

ventanas del alma", ahora se reconoce que 

los ojos son espejos del cuerpo y se les vincula 

a “pantallas de televisión” en miniatura que 

registran el estado de diversos órganos y 

tejidos de todo el cuerpo humano. 

El análisis de salud se realiza mediante un 

examen cuidadoso de diferentes marcas y 

pigmentos en el iris que refleja las tendencias 

hereditarias y fortalezas y debilidades 

genéticas. 

El iris registra información sobre el estado y 

funcionamiento de cada órgano del cuerpo, 

así como los niveles de inflamación y 

toxicidad. 

Esto permite detectar y con un enfoque 

Naturopático y diversas herramientas poder 

eliminar las causas subyacentes de los 

síntomas. 
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Las características más importantes de la 

Iridología, está en qué usted puede recibir la 

información que le sirve de manera 

anticipada al desarrollo de los síntomas físicos 

y, por lo tanto, se pueden tomar medidas 

preventivas para mejorar la salud y evitar la  

enfermedad ya sean estas de tipo crónicas o 

degenerativas. 

Los signos y cambios en los ojos se han 

utilizado durante mucho tiempo para revelar 

el estado del Balance Funcional Orgánico. 

 

¡Sumérgete en un viaje transformador para tu 

salud, la de tus seres queridos y consultantes! 

 

 

Especificaciones técnicas: 

 

. Duración: 6 meses; dos clases semanales en 

vivo de 3 horas de duración aproximada. 

 

. Aula virtual con material de estudio, módulos 

descargables y manuales de apoyo. 

 

. Clases grabadas 

 

-Certificado de la AADP (opcional) 
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- Certificado de CONSULTANTE EN 

IRIDOLOGÍA MÉDICA 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

¿Qué experiencia tendrás en 

nuestro curso de IRIDOLOGÍA 

MÉDICA? 

 
 

1) Aprendizaje Profundo: Proporciona una 

integración real de la iridología con elementos de 

las ciencias médicas básicas, la naturopatía y las 

ciencias de la salud, que se necesitan para un 

enfoque verdaderamente holístico de los clientes. 

 

2) Apoyo Personalizado: No estás solo en este viaje. La 

instructora estará para brindarte apoyo personalizado 

en cada paso del camino. Desde responder tus 

preguntas hasta proporcionarte retroalimentación 

constructiva, estamos comprometidos a ayudarte a 

alcanzar tus objetivos de aprendizaje de la manera 

más efectiva posible y obtener resultados con la 

técnica. 
 

3) Comunidad de Aprendizaje: A través del grupo de 
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estudio tendrás la oportunidad de conectarte con 

otros compañeros  y compartir experiencias e ideas. 

 

4) Flexibilidad y Autonomía: Reconocemos que la vida 

puede ser ocupada, por lo que nuestro curso está 

diseñado para adaptarse a tu horario. Con acceso 

24/7 al material del curso y la capacidad de avanzar 

a tu propio ritmo, tienes la flexibilidad y la autonomía 

para estudiar cuando y donde mejor te convenga, 

con nuestras clases grabadas. Por supuesto, también 

interactuamos en vivo en dos clases semanales 

intensivas con horarios y días a definir. 

 

5. Resultados Tangibles: Al completar nuestro curso,  

estarás equipado con las habilidades y el 

conocimiento necesario para tener un impacto real 

en la salud de tus consultantes. Nuestro objetivo es 

que obtengas resultados tangibles y finalices el curso 

preparado para atender casos reales en consultorio.  

 
 

¿Qué vas a lograr con nuestro 

curso? 

 
• Desarrollar un vocabulario de trabajo relacionado 

con la iridología y los procesos de la enfermedad. 

 

• Integrar conocimientos de naturopatía, nutrición 

holística y medicina botánica a la práctica de la 

iridología. 

 

• Aprender la terminología iridológica, así como los 

signos del iris, la pupila y la esclera. 

 

• Comprender la fisiopatología de las enfermedades 

más comunes del cuerpo humano. 

 

• Integrar el conocimiento de la fisiopatología de las 

enfermedades con la interpretación de los signos en 

el iris. 
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• Comprender los elementos críticos relacionados con 

el uso de los medicamentos o remedios 

farmacéuticos y botánicos. 

 

• Mejorar la capacidad de comunicación durante las 

presentaciones. 

 

• Integrar la educación sanitaria y la reducción de 

riesgos en la práctica de la iridología para mejorar la 

salud. 

 

 Descubrirás tu potencial y habilidades para ayudar 

a las personas a recuperar su salud, mejorar 

síntomas y calidad de vida.  

 

 Tendrás un medio de vida, mediante la atención al 

público en consultorio, además de ayudar a tus 

seres amados. 

 

 Tendrás bajo tu dominio conocimientos valiosos 

que pocas personas tienen a su alcance para 

mejorar su salud física, emocional y mental.  

 

 

PROGRAMA DEL CURSO 

 

 
NIVEL 1: Anatomía, Fisiología y 

Fundamentos de Patología Humana 

Aplicada a la Iridología médica 

 
 

MÓDULO 1 

 

Introducción al cuerpo humano. Su organización. 
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Conceptos generales de enfermedad. Mecanismos 

de enfermedad.  

 

MÓDULO 2 

 

Neoplasias. Inflamación e infección. Estudio de la piel 

y sus enfermedades. 

 

 

MÓDULO 3 

 

Estudio del sistema esquelético y muscular y sus 

enfermedades. 

 

MÓDULO 4 

 

Estudio del Sistema Nervioso y sensorial y sus 

enfermedades. Enfermedades mentales.  

 

MÓDULO 5 

 

Estudio del Sistema Endocrino y la sangre y sus 

enfermedades.  

 

MÓDULO  6 

 

Estudio del corazón y los vasos sanguíneos y sus 

enfemedades. 

 

MÓDULO 7 

 

Estudio del Sistema Linfático, Inmune y Respiratorio y 

sus enfermedades. 

 

MÓDULO 8 

 

Estudio del Sistema Digestivo y sus enfermedades y la 

Nutrición. 

 

MÓDULO 9 

 

Estudio del sistema urinario, balance líquidos, 
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electrolitos y ácido base y sus enfermedades. 

 

MÓDULO 10 

 

Estudio del sistema reproductor y sus enfermedades. 

Crecimiento, desarrollo y envejecimiento. 

Enfermedades pediátricas.  

 
NIVEL 2: Iridología médica 

 

SEMANA 1 

 

Introducción a la Iridología médica integrativa. 

Historia de la Iridología. Alcance de la práctica. 

Práctica basada en la evidencia. Sombreado del iris y 

densidad. Zonas del Iris. Cartas del Iris. 

SEMANA 2 

 

Elementos de Anatomía & Fisiología y Fisiopatología. 

La evaluación de salud. 
 

SEMANA 3 

 

Clasificación Constitucional del Iris por Color. 

SEMANA 4 

 

Clasificación constitucional del Iris por su estructura. 

SEMANA 5 

 

La terminología iridológica. 

SEMANA  6 

 

Estudio del collarín, la zona digestiva y la pupila. 



  

 

8 

Esclerótica. 

SEMANA 7 

El enfoque de la Naturopatía. Principios de nutrición.  

SEMANA 8 

 

Medicina botánica y principios de Farmacología 

médica. 

SEMANA 9 

Medicina homeopática: fundamentos, principios y el 

botiquín homeopático. 

SEMANA 10 

Revisión del contenido y clase práctica. 

SEMANA 11 

 

Evaluaciones prácticas y marketing. 
 
 

                                                                        


