
  

 

1 

 

 

Curso de  

NATUROPATÍA 

¡Bienvenidos al apasionante mundo de la 

naturopatía!. En este curso, nos adentraremos en un 

viaje fascinante hacia el equilibrio y la armonía del 

cuerpo, la mente y el espíritu, utilizando el poder de la 

naturaleza y la sabiduría ancestral para promover la 

salud y el bienestar. 

Imagina un enfoque de atención medicinal que no 

solo trata los síntomas, sino que busca abordar las 

causas subyacentes de la enfermedad, 

aprovechando el increíble potencial de sanación que 

reside en cada individuo. Esto es precisamente lo que 

la naturopatía ofrece: una perspectiva integral de la 

salud que reconoce la interconexión entre todos los 

aspectos de nuestra vida y entorno. 

Durante este curso, exploraremos las antiguas 

tradiciones curativas que han resistido la prueba del 

tiempo, así como las últimas investigaciones científicas 

que respaldan los enfoques naturales para la salud. 

Desde la herbolaria y la nutrición hasta la terapia 

física y el manejo del estrés, descubriremos una 

amplia gama de herramientas y técnicas que puedes 

emplear para mejorar tu propia salud y la de quienes 

te rodean. 

Pero la naturopatía va más allá de simplemente tratar 
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   enfermedades; es un llamado a reconectar con la 

naturaleza, con nuestras propias capacidades de 

autocuración y con la sabiduría innata que reside en 

cada célula de nuestro ser. Es un recordatorio de que 

la salud no es simplemente la ausencia de 

enfermedad, sino un estado de bienestar óptimo en el 

que cuerpo, mente y espíritu están en armonía. 

Descubre el poder transformador de la naturopatía y 

aprende a convertirte en el arquitecto de tu propia 

salud y felicidad. ¡El camino hacia el bienestar 

comienza aquí! 

 

Especificaciones técnicas: 

 

. Duración: 11 meses; dos clases semanales en 

vivo de 3 horas de duración aproximada. 

 

. Aula virtual con material de estudio, módulos 

descargables y manuales de apoyo. 

 

. Clases grabadas 

 

. Certificado de la AADP (opcional) 
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- Certificado de CONSULTANTE EN 

NATUROPATÍA 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¿Qué experiencia tendrás en  

nuestro curso de NATUROPATÍA? 

 
 

1) Aprendizaje Profundo: Proporcionamos una 

integración real de Naturopatía y todas las 

herramientas que se necesitan para un enfoque 

verdaderamente holístico de los clientes. 

 

2) Apoyo Personalizado: No estás solo en este viaje. La 

instructora estará para brindarte apoyo personalizado 

en cada paso del camino. Desde responder tus 

preguntas hasta proporcionarte retroalimentación 

constructiva, estamos comprometidos a ayudarte a 

alcanzar tus objetivos de aprendizaje de la manera 

más efectiva posible y obtener resultados con la 

técnica. 
 

3) Comunidad de Aprendizaje: A través del grupo de 

estudio tendrás la oportunidad de conectarte con 
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otros compañeros  y compartir experiencias e ideas. 

 

4) Flexibilidad y Autonomía: Reconocemos que la 

vida puede ser ocupada, por lo que nuestro curso 

está diseñado para adaptarse a tu horario. Con 

acceso 24/7 al material del curso y la capacidad de 

avanzar a tu propio ritmo, tienes la flexibilidad y la 

autonomía para estudiar cuando y donde mejor te 

convenga, con nuestras clases grabadas. Por 

supuesto, también interactuamos en vivo en dos 

clases semanales intensivas con horarios y días a 

definir. 

 

5. Resultados Tangibles: Al completar nuestro curso,  

estarás equipado con las habilidades y el 

conocimiento necesario para tener un impacto real 

en la salud de tus consultantes. Nuestro objetivo es 

que obtengas resultados tangibles y finalices el curso 

preparado para atender casos reales en consultorio.  

 
 

¿Qué vas a lograr con nuestro 

curso? 

 
• Tendrás una comprensión sólida de la anatomía y 

fisiología humana para poder aplicar los principios de 

la naturopatía de manera efectiva en la práctica 

clínica. 

 

• Sabrás evaluar la salud de los consultantes de 

manera holística, teniendo en cuenta no solo los 

síntomas físicos, sino también los aspectos 

emocionales, mentales y espirituales del bienestar. 

 

• Serás capaz de educar a tus consultantes sobre la 

prevención de enfermedades y la promoción del 

autocuidado, incluyendo la adopción de hábitos de 

vida saludables y la gestión del estrés. 

 

• Contribuirás a mejorar la salud de las personas 
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utilizando a conciencia herramientas naturales como 

la Apiterapia, Homeopatía, Barroterapia, 

Biomagnetismo, Medicina Tradicional China, 

Desintoxicación, Fitoterapia, Flores de Bach, Etc.  

 

 Descubrirás tu potencial y habilidades para ayudar 

a las personas a recuperar su salud, mejorar 

síntomas y calidad de vida.  

 

 Tendrás un medio de vida, mediante la atención al 

público en consultorio, además de ayudar a tus 

seres amados. 

 

 Tendrás bajo tu dominio conocimientos valiosos 

que pocas personas tienen a su alcance para 

mejorar su salud física, emocional y mental.  

 

 

PROGRAMA DEL CURSO 
 

 

NIVEL 1: ANATOMÍA, FISIOLOGÍA Y 

FUNDAMENTOS DE PATOLOGÍA HUMANA 

APLICADA A LA NATUROPATÍA 

 
 

MÓDULO 1 

 

Introducción al cuerpo humano. Su organización. 

Conceptos generales de enfermedad. Mecanismos 

de enfermedad.  
 

MÓDULO 2 

Neoplasias. Inflamación e infección. Estudio de la piel 

y sus enfermedades. 
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MÓDULO 3 

 

Estudio del sistema esquelético y muscular y sus 

enfermedades. 

MÓDULO 4 

 

Estudio del Sistema Nervioso y sensorial y sus 

enfermedades. Enfermedades mentales.  

MÓDULO 5 

 

Estudio del Sistema Endocrino y la sangre y sus 

enfermedades.  

MÓDULO  6 

 

Estudio del corazón y los vasos sanguíneos y sus 

enfermedades. 

MÓDULO 7 

Estudio del Sistema Linfático, Inmune y Respiratorio y 

sus enfermedades. 

MÓDULO 8 

 

Estudio del Sistema Digestivo y sus enfermedades y la 

Nutrición. 

MÓDULO 9 

Estudio del sistema urinario, balance líquidos, 

electrolitos y ácido base y sus enfermedades. 

MÓDULO 10 
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Estudio del sistema reproductor y sus enfermedades. 

Crecimiento, desarrollo y envejecimiento. 

Enfermedades pediátricas.  

 

 

NIVEL 2: FITOTERAPIA, DESINTOXICACIÓN 

Y BARROTERAPIA 
 
 
MÓDULO 1 
 

Microdosis (Fitoterapia) 
 

MÓDULO 2 

 

Desintoxicación  
 

MÓDULO 3 
 

Barroterapia 

 

 

 

NIVEL 3: MEDICINA TRADICIONAL CHINA 

 

 
MÓDULO 1 

 

Medicina tradicional china 

 

MÓDULO 2 

 

Acupuntura 

 

MÓDULO 3 

 

Acupuntura psicosomática 
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MÓDULO 4 

 

Moxibustión y ventosas 

 

MÓDULO 5 

 

Auriculoterapia 

 

MÓDULO  6 

 

Aromaterapia. 

 

 

 

NIVEL 4: FLORES DE BACH 

 

 
MÓDULO 1 

 

Historia de las Flores de Bach, formas de 

administración, Impatiens, Heather y White Violet. 

 

MÓDULO 2 

 

Mimilus, Aspen, Rock Rose, Cherry Plum, Red Chesnut, 

Honeysucke y Clematis 

 

MÓDULO 3 

 

Rosa silvestre, mostaza, Olivo, Brezo, Violeta de agua, 

Carpe y Genciana 

 

MÓDULO 4 

 

Tojo, Scleranthus, Avena salvaje, Cerato, Estrella de 

Belén, Sauce y Olmo 

 

MÓDULO 5 

 

Pino, Castaño, Alerce, Roble, Manzano, Vid y Verbena 
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MÓDULO 6 

 

Haya, Achicoria, Agua de roca, Centaura, Nogal, 

Acebo, Agrimonia y Remedio de rescate.  

 

 

 

NIVEL 5: APITERAPIA 

 

 
MÓDULO 1 

 

Apiterapia 

 

 

 

NIVEL 6: HOMEOPATÍA (BOTIQUÍN 

HOMEOPÁTICO) 

 

 
MÓDULO 1 

 

Historia y pilares de homeopatía 

 

MÓDULO 2 

 

Patologías de piel 

 

MÓDULO 3 

 

Patologías gástricas 

 

MÓDULO 4 

 

Patologías respiratorias 

 

MÓDULO 5 

 

Biotipos homeopáticos y sales de shussler 
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MÓDULO 6 

 

Organoterápicos y psicosomática de los alimentos 

 

 

MÓDULO 7 

 

Homotoxicología 

 

 

MÓDULO 8 

 

Homotoxicología ll 

 

 

NIVEL 7: BIOMAGNETISMO MÉDICO 

 

 
MÓDULO 1 

 

El Par Biomagnético y reglas del Biomagnetismo 

 

MÓDULO 2 

 

Contraindicaciones y rastreo completo (parte 1) 

 

MÓDULO 3 

 

Rastreo completo (parte 2)  

 
                                                                  


